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2 VainillaBoli
Taza de frutas mixtas

Pizza de epperoni
Pizza 1ueso
ich de pollo cruji
Brocoli
Guisantes dulces
Zanahorias
Pifia fria
Melocotones en cubitos

9 bollo de canela
Peras cortadas en cubitos

Pizza de queso
_Pizza de pepperoni
h de pollo cruji
Judlas verdes
Ensalada de acompafamiento
Ensalada de col
Melocotones frios
Rodajas de naranja

16 Variedad de donas
Rodajas de naranja

Pizza de queso
Pizza de pepperoni
andwich de pollo cruji
Papas fritas

Apio
Frijoles al horno
mango
Pera fresca

23 bollo de canela
Taza de puré de manzana

Pizza de queso
Pizza de pe?peronl
andwich de pollo cr
Mezcla de verduras de M’lchlgan
Ensalada de acompafiamiento
Brocoli
Peras frias
Rodajas de naranja

30 Variedad de donas
Taza de frutas mixtas

Pizza de pepperoni
Pizza de queso
Sandwich de pollo crujiente

Brocoli

Guisantes dulces

Zanahorias
Pifia fria
Melocotones en cubitos

Menu sujeto a cambios.

3 Huevos revueltos con queso
Rodajas de manzana

Taco andante con Doritos

Palitos de Bosco

Copa Marinara

Frijoles Fiesta

Coliflor
Lechuga romana rallada
Rodajas de naranja
Variedad de tazas de fruta congelada

10 Mini tostadas francesas
Taza de puré de manzana

Pollo palomitas de maiz
anecillo
Palitos de Bosco
Copa Marinara
Puré de papas
Salsa
Apio
Frijoles al horno
Frutas mixtas
Mezcla de frutas de Michigan

17 Varledad de mini panqueques
Taza de frutas mixtas

Pepitas de trébol
Panecillo
Palitos de Bosco
Puré de papas
Salsa
Copa Marinara
Ensalada de acompafiamiento

. Pepinos
Puré de manzana rosado

24 Variedad de mini waffles
Copa de fruta de melocotén

Nachos de carne y queso
Copa de salsa
Palitos de Bosco
Copa Marinara
Frijoles Pintos Rancheros
Pepinos
Lechuga romana rallada

rutas mixtas
Mezcla de frutas de Michigan

31  variedad de mini panqueques
Rodajas de manzana

Taco andante con Doritos

Palitos de Bosco

Copa Marinara

Frijoles Fiesta

Coliflor
Lechuga romana rallada
Rodajas de naranja
Variedad de tazas de fruta congelada

Miércoles

4 sandwich de bagel con salchicha de
resy queso
Rodajas de naranja

Pasta con salsa de carne
Pollo Corndog
Guisantes al vapor
Apio
Ensalada César de acompafiamiento
Puré de manzana rosado
Uvas

11 Granola
Copa de fruta de melocotén
Variedad de yogures para el
desayuno

Palitos de tostada francesa y
salchicha de cerdo
Pollo Corndog
Hashbrown Starz
Tiras de pimiento
Zanahorias
Fruta del amanecer
fresas

18 Waffle relleno
Uvas
Pollo Alfredo Penne

Pan de ajo

Pollo Corndog

Brécoli al vapor
Zanahorias

Ensalada César de acompafiamiento

Pifia fria
manzanas

25 Rollo de media luna relleno
Rodajas de manzana

Tortilla de gofre y queso
Pollo Corndog
Pa[la_as fritas emoji
omates uva
Zanahorias
Fruta del amanecer
fresas

Leche blancay con chocolate al 1% ofrecida

Caja Uncrustable ofrecida en Alpine & Central para el

5 Snack N Waffles
Peras cortadas en cubitos

Salsa de carne teriyaki
Tiras de pollo
Galleta
Puré de papas
Salsa
Pepinos
Ensalada de acompafiamiento
Platanos
Peras frias

12 sandwich de croissant de pavo y
manzanas

Taco de carne y queso
Canasta de tiras de pollo
Maiz asado
Lechuga romana rallada
Brécoli
Fruta tropical
Variedad de tazas de fruta congelada

19 Variedad de bagels
Taza de puré de manzana
Queso crema

Taco andante con Doritos
Canasta de tiras de pollo
Maiz asado
Lechuga romana rallada
omates uva
Copa de salsa
Platanos
Mandarinas

26 Granola
Platanos
Variedad de yogures para el
desayuno

Macarrones con queso clasicos
Canasta de tiras de pollo
Brocoli al vapor
Apio
Ensalada César de acompafiamiento
Puré de manzana con canela

Uvas

diariamente.

almuerzo.

iDesayuno y almuerzo gratis para todos los

estudiantes!

‘Esta institucién es un proveedor que ofrece igualda

Viernes

6 Corndog de desayuno
Uvas

Pollo agridulce
Arroz frito
Hamburguesa con queso
Rollo de huevo vegetal
Tiras de pimiento
Zanahorias
manzanas
Mandarinas

13 Variedad de Pop-Tart
Platanos

Bolsa de almuerzo
Sandwich italiano
Caja de jugo Paradise Punch
Zanahorias
Rodajas de manzana

20 Variedad de panes para el
desayuno
Rodajas de manzana

Lo mein de pollo teriyaki a la
barbacoa
Hamburguesa con queso
Papas fritas
rocoli
Tiras de pimiento
Mezcla de frutas de Malibu
Variedad de tazas de fruta congelada

27 Variedad de Pop-Tart
Taza de frutas mixtas

Perro caliente de carne de res
Hamburguesa con queso
Papas fritas
Ensalada de col
Tiras de pimiento
Rodajas de manzana
Variedad de tazas de fruta congelada

Variedad de cereales ofrecidos en el desayuno.



